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Kontemplative Exerzitien mit dem Jesusgebet
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Die Christusträger sind eine evangelische Kommunität, 
eine ordensähnliche Gemeinschaft innerhalb der 
evangelischen Kirche. Die Brüder, Familien, Ehepaare 
und Singles leben, beten und arbeiten in Deutschland 
im Kloster Triefenstein, weitere Brüder in Ralligen und 
Zürich (Schweiz), sowie in Vanga (Kongo) und für Kabul 
(Afghanistan). Unsere Arbeit im In- und Ausland wird 
mitgetragen durch unsere Freunde, Mitarbeiter und 
Spender.

Im Kloster Triefenstein am Main führen wir ein Gästehaus. 
 

Christusträger Bruderschaft

Gästebüro
Am Klosterberg 2 · D-97855 Triefenstein
Tel +49.9395.777.110 
Fax +49.9395.777.113
Mail gaeste@christustraeger.org 
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mit der Bahn —  
 

 
 



KONTEMPLATIVE 

"Die Menschen suchen eigentlich einen einfachen, 
spontanen und unmittelbaren Umgang zu Gott" 
schreibt Franz Jalic in seinem Buch Kontemplative 
Exerzitien.  

Im inneren Lauschen auf den Namen Jesus Christus 
lernen wir, die Gegenwart Gottes  wahrzunehmen - 
in uns und in allem, was uns begegnet. 
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Schweigen, leichte Übungen zur 
Körperwahrnehmung, thematische ,  

 

Br. Schorsch Westermayer, 

 

KONTEMPLATIVE  

FR 17.5 DI 21.5.2024

Ich wünsche, wenn möglich,
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Für die Tage berechnen wir pro Person für Verpflegung und 

Übernachtung (inkl. bezogenem Bett und Handtüchern) im

Hinzu kommt eine Kursgebühr in Höhe von 8  €.

Die Bezahlung ist möglich mit EC-Karte, in bar vor Ort 
oder durch nachträgliche Überweisung.
Für Gäste, die noch in der Ausbildung sind oder ein 
geringes Einkommen haben, haben wir ermäßigte 
Preise.  Fragen Sie in unserem Gästebüro nach.

Falls Sie dann doch nicht kommen ...
Bei Absage unter 4 Wochen vor Beginn entstehen 
Ausfallgebühren. Die Info dazu finden Sie in den 
Hausregeln,  die auch auf unserer Webseite 
eingestellt sind: www.christustraeger.org/hausregeln


