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KONTAKT
KLOSTER TRIEFENSTEIN

Die Christustrdger Bruderschaft ist eine evangelische
Kommunitit, eine ordensdhnliche Gemeinschaft innerhalb

EXERZITIEN FUR

der evangelischen Kirche. Wir Briider leben, beten und

arbeiten in Deutschland im Kloster Triefenstein und EINSTEIGER
Dresden, in Ralligen (Schweiz), sowie in Kabul (Afghanistan)
und in Vanga (Kongo). Mit Psalmen Kraft finden fir den Alltag

Im Kloster Triefenstein am Main fiihren wir ein
Gdstehaus. Wir wollen in die geschiitzte Atmosphdre Fr18. bis Mo 21. Mai 2018

unseres Klosters einladen, um Raum zur Begegnung
mit Gott zu finden.

Christustrager Bruderschaft

Gasteblro

Am Klosterberg 2 - D-97855 Triefenstein
Tel +49.9395.777.110

Fax +49.9395.777.113

Mail gaeste(@christustraeger.org

WEGBESCHREIBUNG TRIEFENSTEIN

mit dem Auto — Autobahn A3 Frankfurt - Niirnberg,
Ausfahrt Marktheidenfeld, in Richtung Marktheiden-
feld, nach ca. 1 km rechts abbiegen Richtung »Markt
Triefenstein«. Diese Strafle fithrt nach 3 km direkt am
Kloster Triefenstein vorbei.

mit der Bahn — Nach Wertheim, Lohr oder Wiirzburg
Hbf. Von den Bahnhofen in Wiirzburg und Lohr gibt
es eine gute Busverbindung nach Marktheidenfeld.
Von Marktheidenfeld oder Wertheim kénnen wir
Sie-nach vorheriger Absprache-mit dem Auto abholen.

@ christustrager bruderschaft



EXERZITIEN FUR
EINSTEIGER

Mit Psalmen Kraft finden fiir den Alltag

Wie finde ich im Trubel des Lebens Ruhe?
Wie kann ich regelmifiige Stille und
Gebetszeiten einiiben?

Die Exerzitien wollen die Teilnehmer auf den
Geschmack bringen, Stille auszuprobieren und
sich auf den Weg zu machen zu mehr
Gelassenheit im Trubel des Alltags. Die Tage
iiber wird nicht streng geschwiegen. Es gibt
tiglich zwei Impulse und Runden, in denen
man sich mitteilen oder auch nur héren kann.
Auflerdem nehmen wir an den Gebeten der
Hausgemeinschaft teil und feiern gemeinsam
einen Gottesdienst.

Br. Helmut Laske

FESTE ZEITEN IM TAGESABLAUF

8.30 Uhr Friihstiick,

12.15 Uhr Mittagessen,

18.00 Uhr Abendgebet und anschlieflend Abendessen

TAGUNGSBEITRAG
Fiir die ganze Zeit berechnen wir pro Person an
Verpflegung und Ubernachtung im

einfachen Doppelzimmer 126,00 €
einfachen Einzelzimmer 156,00 €
Doppelzimmer mit Dusche und WC 162,00 €
Einzelzimmer mit Dusche und WC 192,00 €

Hinzu kommt eine Kursgebiihr in Hohe von 30 €.

Bei Abmeldung weniger als 10 Tage vor Veranstaltungs-

beginn stellen wir die Kursgebiihr in Rechnung.

Die Bezahlung ist in bar wihrend der Freizeit oder durch

nachtrigliche Uberweisung méoglich.
Unsere Angebote mochten wir auch jenen Gisten
moglich machen, die nicht den vollen Preis tragen

konnen. Fragen Sie diesbeziiglich in unserem Géstebiiro

nach.

AN- UND ABREISE

Anreise ist am Freitag, dem 18.5., zwischen

16.00 Uhr und 17.50 Uhr. Erster Programmpunkt ist
das gemeinsame Abendgebet um 18.00 Uhr in der
Kirche, anschlieflend Abendessen. Abreise ist am
Montag, dem 21.5., nach dem Mittagessen.

BITTE BRINGEN SIE MIT

Bettwische: Leintuch, Decken- und Kopfkissenbezug
sowie Handtuch. Sie konnen die Bettwische aber
auch bei uns fiir 9,00 € ausleihen.

ANMELDUNG

an umseitige Adresse oder per Mail an:
gaeste@christustraeger.org

Ich melde mich verbindlich an fiir:

EXERZITIEN FUR EINSTEIGER

Mit Psalmen Kraft finden fiir den Alltag

Fr 18.5.- MO 21.5.2018

NAME

VORNAME

STRASSE

PLZ/ORT

TELEFON

E-MAIL

Ich wiinsche, wenn maglich,
[ 1 ein Einzelzimmer

[ ] ein Doppelzimmer

[ ] ein Zimmer mit eigener Nasszelle

DATUM, UNTERSCHRIFT





