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Liebe Freundinnen und Freunde,
INHALT Wie lduft es eigentlich gerade auf eurer Station in Ka-
bul? Kaum eine Frage bekommen wir in den letzten Jah-
BR. JAC UND BR. SCHORSCH — Wie liuft es in Kabul .1 ren hdufiger gestellt. Eine Antwort darauf zu geben ist
J.HOFFMANN — Auf dem Weg ins Elendsviertel s.4 unter den in Kabul herrschenden Umstinden gar nicht
BR. CHRISTIAN — Hoffnung fiir den »Senfkornbaum« s.5 so einfach.

BR. GERD — Klosterfest mit grofer Vielfalt s.6

Auch wenn wir beiden seit mittlerweile dreizehn
Monaten in Triefenstein arbeiten und nicht mehr in
Kabul, sind wir doch praktisch téglich mit unseren
Mitarbeitern dort verbunden. Wir kénnen ihre Ar-
beit von hier aus gut verfolgen. Auch ein wichtiger
Teil der Verwaltungsarbeit fiir die Kliniken kann per
»Homeoffice« von Triefenstein aus geschehen.



—> Zwar sind wir weiterhin verantwortlich fiir die
Arbeit, freuen uns aber tiber das hohe Maf§ an FEi-
genverantwortung und Selbstindigkeit bei unseren
Mitarbeitern.

Kliniken am Limit

Unsere beiden ambulanten Kliniken haben zurzeit
sehr viel zu tun und kommen immer mal wieder an
ihre Grenzen. An jedem Arbeitstag suchen durch-
schnittlich etwa 230 Patienten bei uns Hilfe. Mehre-
re hundert Tuberkulose-Patienten werden von uns
betreut. Sprunghaft gestiegen ist leider die Zahl der
Menschen, die unter Leishmaniose leiden. Leishma-
niose ist eine typische »Arme-Leute-Krankheit« von
Bewohnern aus Elendsvierteln. Diese Infektion der
Haut wird durch Sandmiicken {ibertragen. Wenn
die Krankheit nicht behandelt wird, fiihrt sie oft zu
hisslichen Geschwiiren im Gesicht und zu entstel-
lenden Narben. Allein im ersten Halbjahr 2022 ha-
ben wir mehr als 1000 Menschen mit Leishmaniose
behandelt - in der Regel stammten sie aus den
drmsten Vierteln der Stadt.

Auch die Zahl der Epilepsie-Patienten steigt in den
letzten Monaten stark an. Wir sind in Kabul prak-
tisch die einzige Anlaufstelle fiir Menschen, die un-
ter Epilepsie leiden. Viele unserer Patienten sind
arm und haben kein Geld, um sich Diagnose, Be-
handlung und Medikamente leisten zu kénnen. Da
sind wir froh, dass wir helfen konnen.

Seit einigen Monaten kdnnen wir einer aus Deutsch-
land stammenden Orthopidie-Expertin Rdume und
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StralBenzug in Kabul (CT-Archiv)

Infrastruktur in einer unserer Kliniken zur Verfii-
gung stellen. Sie bringt insbesondere Frauen bei, wie
man Prothesen passgenau fiir die Patienten fertigen
kann. Durch ihre guten Kenntnisse in der Pashtu-
Sprache wiederum ist sie fiir uns sehr hilfreich, weil
sie mit vielen Patientinnen kommunizieren kann,
die keinen direkten Kontakt zu unseren minnlichen
Mitarbeitern haben diirfen.

Fachleute im Einsatz

Unsere Werkstatt betreut wie vor dem Machtwech-
sel die technischen Einrichtungen von 17 Kranken-
hiusern in der Stadt. So reparieren wir hiufig Steri-
lisatoren. Die werden dringend gebraucht, um
OP-Instrumente steril zu machen. Aber wir bringen
auch grofle Industriewaschmaschinen in Ordnung,
mit denen die Krankenhauswische gereinigt wird.



Wir betreuen Notstromaggregate in den Kliniken
und wir sind zur Stelle, wenn die Pumpen der Was-
serversorgung mal wieder ausfallen.

In all diesen technischen Bereichen hat sich unsere
Mannschaft im Lauf von mehr als vier Jahrzehnten
eine hohe Kompetenz und viel 1deenreichtum ange-
eignet. Wir freuen uns mitzubekommen, wie gut sie
ihre Arbeit auch ohne unsere Prisenz vor Ort ver-
richten. So sind wir dankbar, dass wir trotz vieler
widriger Umstidnde unseren Beitrag zum Gelingen
des Gesundheitssystems leisten kdnnen.

Das zustidndige Ministerium hat sich schon mehr-
fach positiv tiber unsere Projekte geduflert. Sogar
eine Vereinbarung iiber die Zusammenarbeit mit
uns hat der Gesundheitsminister personlich unter-
zeichnet. Dariiber sind wir erleichtert, das bewahrt
uns aber leider nicht vor mancherlei Unwigbar-
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keiten, Schikanen oder Schwierigkeiten durch ande-
re Teile der Regierung. Wir sind froh, dass wir we-
nigstens einigen der Armsten Kabuls, die unter
unvorstellbar schwierigen Bedingungen leben miis-
sen, ein wenig helfen konnen.

Vielen Dank an all die, die uns dabei mit ihrem Ge-
bet und ihren Gaben unterstiitzen. So kénnen wir in
diesem armen Land auch weiterhin Zeichen der

Freundschaft und der Nichstenliebe setzen.

Ihr

&y Scliornoly
By, Ja -

Br. Jac und Br. Schorsch in Triefenstein



INDIEN

Johannes Hoffmann in Indien

Auf dem Weg ins Elendsviertel

Darfich mich vorstellen? Ich heifie Johannes Hoffmann,
bin 28 Jahre alt und werde in Zukunft in einem in-
dischen Slum leben. Gerade wohne ich aber noch hier
im schénen Kloster Triefenstein und bringe mich als
Tischler im Unterhaltsteam ein. Anfang des Jahres
konnte ich auch zwei Monate in Ralligen bei der Fertig-
stellung des schénen alt-neuen Bauernhauses helfen.

Im August werde ich dann mit dem Fahrrad nach
Indien aufbrechen, um dort in Zukunft unter den
Armen zu leben. Vor Ort werde ich mich zuallererst
mit der Sprache (Hindi) anfreunden, Kontakte
kniipfen, in die Kultur eintauchen, mit dem Klima
und dem Lirm im Slum zurechtkommen und viele
Menschen kennenlernen. Nach diesem ersten Ori-
entierungsjahr werden wir dann schauen, wo grofe
Note sind und wo ich mich mit einbringen kann.

Zurzeit gibt es an meinem kiinftigen Einsatzort zum
Beispiel ein Team, das Kindern im Slum Lesen und
Schreiben beibringt. Andere Mitarbeiter unterstiit-
zen Slumbewohner beim Ausfiillen von Antrigen,
um Hilfe von der Regierung zu bekommen. Was ge-
nau ich dann machen werde, ist noch ganz offen. Ich
bin gespannt, wo Gott mich gebrauchen wird.

Diese Zeit in Indien mochte ich nicht limitieren,
sondern offen sein, dort zu bleiben, solang Gott die
Arbeit segnet und mitgeht. Dafiir ist es wichtig, dass
ich Freunde habe, die meinen Einsatz mittragen und
mich unterstiitzen. Auflerdem brauche ich eine Ge-
meinde, die mich entsendet und mich im Gebet be-
gleitet.
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Ausgesandt als Christustrager

Und hier kommen jetzt die Christustrager und ihr
grofler Freundeskreis ins Spiel. Denn durch ver-
schiedene Gespriache kamen Br. Thomas und ich auf
den Gedanken, dass es doch gut passen wiirde, wenn
die Christustriger meine »entsendende Gemeinde«
wiren. Darum also bin ich nun hier in Triefenstein,
arbeite hier mit, kann mich vorbereiten und werde
immer mehr Teil der Christustriger. Es ist fiir mich
eine grofle Fligung und ein Geschenk, dass ich hier
in Triefenstein nun eine »base« (also eine Heimat-
basis) habe, wo ich immer hinkommen kann, wenn
ich wieder in Deutschland bin.

In Gesprachen mit Briidern ist mir immer klarer ge-
worden, dass wir doch sehr dhnlich sind. Ich méchte
mein Leben ganz und gar Gott zur Ehre leben, be-
sonders zu den Armen gehen und ihnen Gottes Lie-
be und das Evangelium bringen und ihnen dienen.
Mit einer dhnlichen Motivation sind damals auch
viele Briider in die Bruderschaft gekommen. Als jun-
ge Minner haben sie damit begonnen, dieses Anlie-
gen umzusetzen und sie leben es auf ihre Weise bis
heute.

Wenn Sie Interesse an meinem Weg haben sollten,
dann besuchen Sie gerne meine Website. Hier kon-
nen Sie auch meinen Rundbrief bestellen, in dem
ich iiber meine Erfahrungen berichten werde.

— leb1fach.wordpress.com

Danke fiir alle Unterstiitzung und fiir Ihr Gebet!

nes



TRIEFENSTEIN

Hoffnung fur den »Senfkornbaumc

Ein Gdstehaus wie unser Kloster Triefenstein in Pande-
mie-Zeiten zu fiihren, ist eine herausfordernde Angele-
genheit. Wir sind sehr dankbar, dass wir jetzt wieder
ohne Auflagen Gdste beherbergen diirfen und dass die
Belegungszahlen allmdhlich wieder steigen. Das liegt
vor allem an unseren Hausangeboten, also den Semi-
naren und Freizeiten, die auf unserer Homepage und
auch im Jahresprogramm zu finden sind.

Frither haben wir im Kloster Triefenstein ja haupt-
sdchlich Gemeindegruppen beherbergt. Aktuell aber
ist es fiir viele Gemeinden gar nicht so einfach, eine
groflere Zahl von Teilnehmern fiir eine Freizeit zu
gewinnen. Umso erfreulicher ist, wenn es dann
doch gelingt und eine Gemeinde unser Haus ganz
fiillt. Vollbelegt sind wir zurzeit mit etwa 60 Gisten.
Vor der Pandemie konnten wir bis zu 9o Personen
aufnehmen. Rein betriebswirtschaftlich gesehen ist
das keine gute Entwicklung. Wir haben héheren
Aufwand bei geringerer Belegung, dazu kommen
aktuell steigende Energiekosten und Lohnkosten.
Keine einfache Lage.

Riickzugsort und Kraftquelle

Zum Gliick spricht Jesus davon, dass auch aus klei-
nen Samenkérnern grofle Biume heranwachsen
kénnen, in denen Végel Raum finden. Darauf ver-
trauen wir. Wir backen derzeit kleinere Brotchen in
Triefenstein. Und doch sehen wir immer wieder
auch Friichte unserer Arbeit, das tut uns gut und er-
mutigt uns den Weg weiterzugehen. Von unseren
Gisten horen wir: Gerade in angespannten Zeiten
ist ein Ort des Riickzugs wichtig. Unser Kloster mit
dem groflen schénen Garten bietet Raum zum Kraft
schopfen und zur Neuausrichtung. Viele Menschen
fihlen sich hier wie zu Hause. Und, was fiir uns das
Wichtigste ist: Hier konnen sie sich neu auf Gott
ausrichten.

Auch fiir uns als Hausgemeinschaft in Triefenstein
ist die aktuelle Zeit eine Zeit der Neuausrichtung.
Ich bin sehr dankbar, dass die Weggemeinschaft die
bisher in Triefenstein lebenden Christustriger ver-
stirkt und verjiingt und dass sie neue Impulse ein-
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Innenhof im Kloster Triefenstein

bringt. Wir Briider hingegen merken, dass unsere
Krifte nachlassen. Trotzdem haben wir beschlos-
sen, unser Haus fiir derzeit 19 Giste aus der Ukraine
zu Offnen, die auf der Suche nach einer voriiberge-
henden Bleibe waren. Die Verantwortung fiir die
Begleitung der Gefliichteten liegt bei der Wegge-
meinschaft. Wir Briider sind davon entlastet. So
entsteht Neues und gleichzeitig iiben wir uns im
Loslassen.

Die segnende Hand uber uns

In allem wissen wir uns von Gott unterstiitzt, so wie
es Psalm 127 wunderbar ausdriickt: Wenn der Herr
nicht das Haus baut, so bauen umsonst die daran
bauen. Seit tiber 30 Jahren lebe ich jetzt in Triefens-
tein und immer wieder neu staune ich dariiber, dass
es nicht unsere Leistung als Christustriger ist, die
Kloster Triefenstein am Leben erhilt, sondern dass
unser Vater im Himmel seine segnende Hand {iber
uns hilt. Das haben wir auch in der grofien Solidari-
tat unserer Freundinnen und Freunde erlebt, die mit
ihren Spenden unsere Arbeit als Christustriger und
damit auch die Arbeit in Triefenstein ermoglichen.

Danke dafiir, und danke auch all denen, die uns auf
vielfaltige Weise durch ihre Mitarbeit unterstiitzen.
Viele Menschen tragen so dazu bei, dass der »Senf-
kornbaum« Kloster Triefenstein Schatten und
Wohnraum bieten kann. Das gibt uns Hoffnung fiir
die Zukunft. Gott sei Dank!

Hon e %Jﬁ\\

PS: Wer in Triefenstein mithelfen méchte, kann sich
gern an mithelfen@christustraeger.org wenden.



TRIEFENSTEIN

Klosterfest mit grof3er Vielfalt

Nach lingerer Zwangspause konnten wir im Juli endlich
wieder zum Triefensteintag einladen. Zusammen mit
vielen Gdsten aus der Region und zum Teil auch aus der
Ferne erlebten wir ein wunderbares Fest. Das Thema des
Triefensteintags »Das kann uns niemand nehmen« hat
viele unserer Besucherinnen und Besucher sehr beschdf-
tigt. Nach der Zwangspause durch die Corona-Krise
haben wir sie und uns alle zum zuversichtlichen Weiter-
machen eingeladen.

Br. Christian sagte dazu in seiner Predigt:

Nicht die aktuelle Krise soll mein Leben bestimmen, son-
dern Jesus Christus, dem ich nachfolgen will. So verste-
hen wir Christustrdger unseren Namen: Von Christus
getragen wollen wir Christus in die Welt tragen. Unser
Anteil dabei ist zerbrechlich - wir folgen Jesus, dem ja
alles genommen wurde. Aber gleichzeitig wissen wir uns
in Gott geborgen, von Christus getragen. Diesen Chri-
stus kann uns niemand nehmen.

Br. Christian im Gottesdienst
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Erstmals luden wir schon am Freitag zu einem Kon-
zert speziell fiir die jiingere Generation ein. Wir
freuten uns iiber groflen Zuspruch zum Programm
der Band »Lupid«. Am Samstag feierten wir am
Nachmittag einen Gottesdienst mit mehr als eintau-
send Besuchern und lauschten abends den verschie-
denen Musikstilen der kreativen Familie von Lothar
Kosse.

Dankbarer Blick zurtick und nach vorne

Sehr bewegt hat mich, dass im Laufe des Tages Hun-
derte von Menschen die Stille in unserer Kellerkapel-
le suchten. Viele baten darum, dass wir mit ihnen
beten oder sie segnen. Hier und auch in vielen ande-
ren Bereichen waren langjihrige Freundinnen und
Freunde aktiv. Wir sind als Briider dankbar, dass wir
so viele zuverlissige Unterstiitzer haben. Ohne sie
wire der Triefensteintag nicht denkbar.

Unsere ukrainischen Géste waren mit einem Stand
prasent, an dem sie selbstgekochte Spezialititen und
Kunsthandwerk aus ihrer Heimat anboten, aufier-
dem sang und spielte eine ukrainische Kiinstlerin
beim Gottesdienst. Die Verantwortung fiir Pro-
gramm, Moderation und Gestaltung wird immer
mehr von der Mitarbeitergeneration um die 30
geprigt, dariiber bin ich sehr froh.

Unser Triefensteintag 2022 war fiir mich ein echtes
Klosterfest mit grofler Vielfalt. Trotz einiger Regen-
tropfen am Samstagabend erlebten wir sehr grofies
Interesse und konnten viele Besucherinnen und
Besucher begriiflen. Auf unserer Homepage finden
Sie Berichte, Fotos und ein kurzes Video. Damit kon-
nen Sie den Tag Revue passieren lassen oder einen
Einblick bekommen, sollten Sie nicht dabei gewesen
sein.

— christustraeger.org/klosterfest

Vielleicht notieren Sie sich ja schon mal den 8. Juli
2023. Dann wiirden wir Sie alle gerne wieder nach

Triefenstein einladen.
Sy Lot


http://christustraeger.org
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Weitere Bilder vom Triefensteintag finden Sie
in der Fotogalerie unserer Website:

christustraeger.org/fotogalerie

Fotos S. 7: Raodventures
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KONTAKT BANKVERBINDUNG

Christustrager Bruderschaft Raiffeisenbank Main-Spessart

Kloster Triefenstein am Main IBAN DE917906 9150 0002 2084 82
Am Klosterberg 2 - D-97855 Triefenstein BICc GENODEFIGEM

Tel +49.9395.777.0
Mail triefenstein(@christustraeger.org

Christustrager Communitat Raiffeisenbank Steffisburg
Gut Ralligen am Thunersee IBAN CH54 8080 8008 6970 5870 8
Schlossweg 3 - CH-3658 Merligen BIC RAIFCH22

Tel +41.33.252.20.30
Mail ralligen@christustraeger.org

christustraeger.org

Wir nennen uns Christustriager. Dieser Name wurde bewusst gewihlt: In ihm driicken
sich unser Anliegen und unsere Erfahrungen aus: Von Christus getragen — Christus tragen.
So erginzen sich Name und Leitgedanke.

@ christustrager bruderschaft
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