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CHRISTUSTRAGER TRIEFENSTEIN

Die Christustriger sind eine evangelische
Kommunitit, eine ordensihnliche Gemeinschaft
innerhalb der evangelischen Kirche. Die Briider,
Familien, Ehepaare und Singles leben, beten und
arbeiten in Deutschland im Kloster Triefenstein,
weitere Briider in Ralligen und Ziirich (Schweiz),
sowie in Vanga (Kongo) und fiir Kabul (Afghanistan).
Unsere Arbeit im In- und Ausland wird mitgetragen
durch unsere Freunde, Mitarbeiter und Spender.

Im Kloster Triefenstein am Main fiihren wir ein
Gdstehaus. Wir wollen in die geschiitzte Atmosphdre
unseres Klosters einladen, um Raum zur Begegnung
mit Gott zu finden.

KONTAKT

Kloster Triefenstein - Gastebiiro
Am Klosterberg 2 - D-97855 Triefenstein

TEL  +49 9395 777 110
MAIL  gaeste@christustraeger.org

WEB  www.christustraeger.org

WEGBESCHREIBUNG TRIEFENSTEIN

mit dem Auto — Autobahn A3 Frankfurt - Niirnberg,
Ausfahrt Marktheidenfeld, dann in Richtung
Triefenstein.

mit der Bahn — Vom Bahnhof Wiirzburg mit Buslinie
633 in Richtung Marktheidenfeld, Ausstieg Erlenbach,
Rathaus. Vom Bahnhof Lohr mit Buslinie 630 nach
Marktheidenfeld - vvm-info.de

Hier und vom Bahnhof Wertheim konnen wir Sie

- nach vorheriger Absprache - mit dem Auto abholen.

KLOSTER TRIEFENSTEIN

GRUND ZU LEBEN

Kreativseminar

Mi 23. bis So 27. Juli 2025

@ christustrager bruderschaft
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GRUND ZU LEBEN

Kreativseminar

Manchmal verlieren wir den Boden unter den
Fuflen. Der ,Halt“ in unserem Leben halt uns nicht
mehr. Wir suchen nach neuen, tragfihigen Lebens-
Grundlagen.

Dann stellen wir uns ganz grundsitzliche Fragen:
Aus welchem Grund lebe ich?

Worauf griinde ich mich?

Hab ich Grund genug, um mich entfalten zu
konnen? Kann ich festgegriindet und trotzdem frei
sein?

In unserem Seminar wollen wir uns gemeinsam auf
die Suche nach dem guten Grund fiir unser Leben
machen. Und wir wollen dabei offen sein fiir eine
Begegnung mit Gott, der uns abgrundtief liebt -
eigentlich ganz ohne zwingenden Grund.

Dabei sollen Korper, Seele und Geist gleichermafien
angesprochen werden. Impulse und Ausdrucksmog-
lichkeiten mit Farben, Musik, Bibeltexten und
Bewegung helfen dabei, uns ganzheitlich mit dem
Thema auseinanderzusetzen.

Kiinstlerische Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Ingrid Zehendner, Kunsttherapeutin
Inge Lehrbach-Bdhr, Diakonin

AN-UND ABREISE

Anreise am Mittwoch zwischen 16.00 und 17.30 Uhr.

Der erste Programmpunkt ist das gemeinsame
Abendgebet um 18.00 Uhr in der Kirche, danach
Abendessen.

Abreise ist am Sonntag nach dem Mittagessen.

TAGUNGSBEITRAG

Fiir die Tage berechnen wir pro Person fiir
Verpflegung und Ubernachtung
(inkl. bezogenem Bett und Handtiichern) im

Einzelzimmer mit Waschbecken 276 €
Einzelzimmer mit Dusche und WC 324 €
Doppelzimmer mit Waschbecken 230 €
Doppelzimmer mit Dusche und WC 284 €

Hinzu kommt eine Kursgebiihr in Hohe von 100 €.

Die Bezahlung ist moglich mit EC-Karte, in bar vor
Ort oder durch nachtrigliche Uberweisung.

Fiir Géste, die noch in der Ausbildung sind oder ein
geringes Einkommen haben, haben wir erméafligte
Preise. Fragen Sie in unserem Géstebiiro nach.

Falls Sie dann doch nicht kommen...

Bei Absage unter 4 Wochen vor Beginn entstehen
Ausfallgebiihren. Wir empfehlen Reiserticktritts-
versicherungen. Mehr dazu finden Sie in den
Hausinfos, die auch auf unserer Webseite
eingestellt sind: www.christustraeger.org/hausinfo

ANMELDUNG

an umseitige Adresse oder per Mail an:

gaeste@christustraeger.org

GRUND ZU LEBEN

MI 23.07. - SO 27.07.2025

NAME

VORNAME

STRASSE

PLZ/ORT

TELEFON

E-MAIL

Ich wiinsche, wenn maglich,

1 Einzelzimmer

Doppelzimmer

Zimmer mit eigener Nasszelle
Allergikerbett

vegetarisches Essen

DATUM, UNTERSCHRIFT





